
Suggestions de la semaine du 8 au 12 septembre 2026 

 

Couscous tous les jours 

 

MARDI  

Tripes & pommes vapeurs (plat chaud) 

Blanquette de veau & riz 

Filet de cabillaud & petits légumes 

Tarte au citron meringuée 

 

MERCREDI 

Hachis parmentier (plat chaud) * 

Navarin d’agneau & poêlée de légumes 

Filet de flétan & tagliatelles 

Flan vanille 

 

JEUDI  

Choucroute (plat chaud) 

Paupiette de veau & pâtes 

Dos de loup & riz 

Tarte fine aux abricots 

 

VENDREDI  

Salade aux lards (plat chaud) *  

Mignon de porc & gratin de courgette 

Filet de saumon & pommes vapeurs/ Paëlla 

Tiramisu framboise 

 

SAMEDI   

Jarreton & pommes de terre sautées 

Pigeon / Rôti de veau 

Filet d’églefin 

Paris Brest 

 

*Les plats chauds sont proposés le matin 

Merci de nous contacter pour toutes réservations ou renseignements au 03 26 55 25 78   


